
市民後見 人
養成研修受講生募集！令 和 7 年 度

市民後見人は、判断能力が十分でない高齢者や障害のある方に寄り添って、生活を支えます。
この研修では、成年後見制度のしくみや後見人としての心構えなど、幅広い知識を学びます。

＊区役所、関連施設にチラシを置いています。

対　象

共　催

申込み

締切り

区内在住または在勤 70 歳未満の方

墨田区／墨田区社会福祉協議会

福祉部地域福祉課
☎ 5608-1163
令和7 年6月5 日（木）  午後5時まで

日　時

会　場

内　容
墨田区役所 12 階 121会議室
●オリエンテーション
●講　演 ｢成年後見制度と市民後見人の概要｣
　弁護士 木ノ内建造氏
●体験談「市民後見人の活動」 墨田区市民後見人

6月6 日（金） 午前10時～正午

上の二次元
コードからも
お申込み
いただけます

地域福祉権利擁護事業 申込受付中

令和5年度受講生のみなさん

わたしたちと一緒に
活動しませんか？

説 明 会

すみだ社協だよりは、6・8・10・12・3月の各1日に発行します
すみだ社協だよりの視覚障害者向け音訳テープ・CDを無料配付しています。問合せ：☎3614-3900

〒131-0032
墨田区東向島2-17-14
すみだボランティアセンター内
☎ 3614-3900　FAX 3612-2944
https://www.sumida-shakyo.or.jp
https://www.facebook.com/sumida.shakyo

みんなでつくる　ひとがつながる　支えあいのまち すみだ 令和7年6月1日 発行
編集発行／社会福祉法人 墨田区社会福祉協議会
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　福祉サービスの利用手続きや日常の金銭
管理のお手伝いをする有料のサービスです。
　必要な福祉サービスを、自分の判断で適
切に選択・利用が難しい方にご利用していた
だいています。

1回 1時間 1,000円～
詳しくはお問合せください。

[問合せ] すみだ福祉サービス権利擁護センター　☎5655-2940　FAX3612-2944

オプションサービス

日常生活に必要な預貯金の払戻しや
預け入れ、公共料金の支払いをお手
伝いします。

日頃使わない大切な書類をお預かり
します。

基本サービス

福祉サービスの利用方法や手続きに
関する相談や利用料の支払いをお手
伝いします。

日常的金銭管理サービス福祉サービスの利用援助

地域福祉権利擁護事業とは

書類等預かりサービス

利用料



令和7年度
予算

428,305,000円

一般 ･一円玉寄附
氏　名

有限会社 泉屋
岩立　安巨
内田　勝
奥野　正博
加賀美　輝彦
亀戸ビューフォート自治会
菊一げんき健康体操教室
有限会社 黒川タイル
公益社団法人 本所法人会
庚申堂祭実行委員会
斉藤　昇
霜田　知久
白鬚神社氏子青年会
すみだマンション管理組合ネットワーク
田中　基博
田中　三伊
都立墨田川高校第30回卒業生
中島　友紀子
日蓮宗東京東部社会教化事業協会
東白鬚第一マンション自治会
東向島二丁目町会
曳舟中町会六部
糸久　カツ子
ボランティアセンター窓口募金箱
本郷キリスト教会牧師　朴聲澈
八広六西町会　役員一同
山田和子
吾妻二福寿会
梅若会
京三長生会
七宝会
親交喜楽会
ひまわりクラブ
文花あづま会
八広六西クラブ
八広六西町会

ご寄附の報告（敬称略）
2025年2月〜2025年4月

高 額 寄 附

すみだ薬業協同組合様

石川玩具株式会社様

その他紙オムツなど多数

指定寄附
氏　名

飯嶋　モト子
髙梨　竜
真下　裕道
宮崎　文子

地域福祉活動事業
●小地域福祉活動をはじめとした住民
同士で支えあう地域づくりの支援

●地域の居場所「地域福祉プラット
フォーム」の運営

権利擁護事業
●市民後見人養成事業
●法人後見事業
●すみだあんしんサービス事業
●財産保全サービス

ボランティア活動推進事業
●ボランティア活動者の人材発掘・育成
●ボランティア活動の普及・啓発
●災害ボランティア活動体制の整備

在宅福祉サービス事業
●ハート・ライン21事業	 	
（掃除、買い物、外出同行等）
●ミニサポート事業	 	 	
（電球交換、体調不良時の買い物等）
●ファミリー・サポートセンター事業	
（園送迎、見守り等）

（内部取引は除く）

◉後援会員の方には、当協議会の在宅福祉
サービス情報を掲載した会報誌「こだま」
を郵送いたします。
◉各種専門研修に無料でご参加いただけます。

誰もが住み慣れた場所で生活が送れるよう、地域のみなさんの参加と協力により家
事援助や外出同行などを行う有償のボランティア活動です。
関心のある方は、まず事業説明会にご出席ください。

当協議会は、区からの補助金・委託金のほか、
ご寄附や会員の皆様の会費を原資として、上記の
ような様々な地域福祉活動を展開しています。
皆様のご協力をお願いいたします。

●賛助会費：1口1,000円　9口まで
●特別賛助会費：10,000円以上

税制上の優遇措置が適用されます。
詳しくはお問い合わせください。

有償家事援助サービス「すみだハート・ライ
ン21事業」を財政面から支援してくださる後
援会員を募集しています。
いただいた後援会費は、協力会員の謝礼金
の一部に充てるなど、有効に活用させていた
だきます。会費をお納めいただける方には、振
込用紙を郵送いたしますのでご連絡ください。
皆様からのご協力をお願いいたします。

[登録資格]18歳以上の方ならどなたでも登録できます。専門的な資格は必要ありません。
[謝 礼 金]ハート・ライン21　800円～ 1,000円（1時間）
	 	 ミニサポート　　 400円（30分）
[申 込 み]事前に電話でお申込みください。
[問合せ・申込み]すみだハート・ライン21事業室  ☎5638-0511

ハート・ライン21/ミニサポート事業説明会の日程

❶ 6月  3日（火） 午後  2時 ～  3時半 すみだボランティアセンター分館
（緑4-4-12 メゾンベール錦糸町 1階）

❷ 6月14日（土） 午前10時 ～ 11時半 すみだボランティアセンター分館
（緑4-4-12 メゾンベール錦糸町 1階）

❸ 7月  3日（木） 午前10時 ～ 11時半 地域福祉プラットフォーム京島
（京島3-49-18 キラキラ茶家）

❹ 7月18日（金） 午後  2時 ～  3時半 すみだボランティアセンター
（東向島2-17-14） 後援会費　  　一口：1,000円以上

すみだハート・ライン21、ミニサポート有償ボランティア 募 中集 ！

社協会員を募集しています

後 会援 員 を募集しています！

福祉の資金貸付事業
●応急小口資金貸付事業
●生活福祉資金貸付事業

助成事業
●町会・自治会、福祉施設団体等へ
の活動費や運営費の助成

[問合せ] 経営担当 ☎3614-3900

当協議会へのご寄附のご協
力をお願いします。税額控
除の対象となります。

経営担当 ☎ 3614-3900
問合せ

年会費

墨田区社会福祉協議会 事業計画・予算令和7年度

　本年度も墨田区に生活するすべての住民が住み慣れた地域で自立し、安心して生活できる地域社会の
実現に向けて、下記の取組を進めていきます。
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● 地域福祉活動事業
94,418,000円

（22.0%）

● おもちゃサロン事業
1,098,000円

（0.3%）

● 法人運営事業
76,708,000円

（17.9%）

● 権利擁護事業
76,669,000円

（17.9%）

● ボランティア活動
推進事業

72,834,000円
（17.0%）

● 在宅福祉サービス
事業

49,416,000円
（11.5%）

● 福祉の資金貸付事業
31,546,000円

（7.4%）

● 助成事業
24,339,000円

（5.7%）

● 歳末たすけあい運動事業
1,277,000円

（0.3%）



　当協議会に寄附していただいた物品を区内にお住まいの方に提供します。
　配布日時に配布場所まで直接受け取りにお越しください。
　なお、お待ちいただける場所が大変狭いので、受付時間前のご来所はお控
えください。

寄附物品を提供します 

［配布日時］6月27日（金）午後2時から3時　
＊受付は午後1時45分から開始します。
＊物品がなくなった場合、配布終了時間を早めます。
［配布場所］すみだボランティアセンター3階 
                 第3活動室（東向島2-17-14）
♦地域の方々のために、大人用紙おむつ(パンツタイプ・テープタイプ)､
尿取りパッドをご提供くださる方を随時受け付けています。未開封､未
使用品に限ります。

［問 合 せ］ 経営担当　☎3614-3900

大人用紙おむつ
パンツタイプ (M)(L)サイズ
尿取りパッド
（1世帯2パックまで）

品　目

「赤い羽根共同募金会 地域配分（B配分）」
申請の受付を開始します

対象団体 申請時点で、事業開始から1年以上経過している墨田区内
の福祉施設・団体

申請額 1施設・団体　5万円～30万円（申請事業費の75％以内）
対象事業 備品整備、小破修理、研修・講習会など
申請方法 7月1日（火）以降、当協議会もしくは東京都共同募金会

ホームページから、要綱・申請書をダウンロードの上、ご
提出ください。

申請期限 9月30日（火）必着  ＊詳細はお問い合わせください

サンタウン立花 虹の会

亀四みまもりネットワーク
福祉委員会

［問合せ］ 地域福祉活動担当　☎5655-8361

　サンタウン立花 虹の会は、“一人暮らしになっ
ても安心して住み続けられる、住民同士の繋がり
がある地域にしたい”という元理事長夫妻の要望
から、平成25年3月にふれあいサロンとして社協
に登録されました。
　関係機関や会員の協力を得て楽しく過ごせる場
となり、居住者同士が声をかけ合い、心配しあう
親しい関係を築いています。

を小 地 域 福 祉 活 動 連 絡 会 開催開催しました

申請先・問合せ
東京都共同募金会墨田地区配分推薦委員会事務局

（墨田区社会福祉協議会内）
〒131-0032墨田区東向島2-17-14　☎3614-3900

小地域福祉活動連絡会

戸別訪問の様子

活動の様子

  小地域福祉委員会の活動紹介

　　 ふれあいサロン紹介  
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【問合せ】東京土建墨田支部　☎3614-3806広告 建設業の皆さんをサポート。労働保険・建設キャリアアップシステム・建設業許可などワンストップで解決！

小地域福祉活動についてはこちら

　3月12日・14日に小地域福祉活動連絡会を開催しま
した。「活動を継続するための工夫」をテーマに、代
表団体（ふれあい梅若橋福祉委員会・亀一うきうき福
祉委員会）からの活動報告やグループワークで団体同
士の情報交換を行いました。参加者からは、他の地域
の活動について聞くことができ、自分の地域でも活か
したいとの声がよせられました。
　小地域福祉活動とは、住みなれた地域でいきいきと
暮らし続けられるよう住民同士が支え合い、助け合う
活動です。ふれあいサロンや声かけ・見守り訪問など
地域の実情に合わせた活動を行います。

　亀四みまもりネットワーク福祉委員会では、毎月
ふれあいサロンを通した見守り、年2回戸別訪問を
実施しています。現在は戸別訪問の際に、本所消防
署の方にも同行をしていただき令和7年1月に東京消
防庁から表彰もされました。



ボランティア活動の紹介、活動時の注意点など。

ボランティア説明会

［ところ］		6/18（水）すみだボランティアセンター（東向島2-17-14）
	 	7/16（水）すみだボランティアセンター分館 （緑 4-4-12 メゾンベール錦糸町1階）
［費　用］		無料　　［定　員］各日先着15人　
［対　象］�ボランティア活動を始めたいと考えている方
［申込み］	事前に電話でお申込みください。
	 すみだボランティアセンター ☎ 3612-2940（平日午前9時～午後5時半）

 6/18（水）
 7/16（水）
午後1時半

～3時

子育て支援に関心があり、地域のお子さんの送迎や預かり等の活動をしてくださる方、大募集。
［ところ］	すみだボランティアセンター（東向島 2-17-14）
［費　用］	無料（別途各自で普通救命講習受講が必要 1,700 円）
［対　象］	20 歳以上の方で、子育て支援に理解と熱意のある区民の方
	 	 講座修了後、サポート会員として活動できる方
［申込み］	事前にオンライン申請、または電話でお申込みください。　
	 すみだファミリー・サポート・センター ☎ 5638-0512
	 ＊オンライン申請の場合、6月8日（日）午後5時迄申込み可能。＊後日確認の電話あり。

 6/10（火）
午前9時半
　～午後5時

毎月第3木曜日

 6/19（木）
 7/17（木）
 8/21（木）
午後1時半 　
　　～4時半

弁護士による権利擁護法律相談
❶権利擁護相談　❷福祉サービスの苦情相談　❸親族後見人からの相談
［ところ］	すみだボランティアセンター（東向島 2-17-14）
［費　用］無料　　［定　員］3組（1組 60分）
［対　象］	 �❶�区内在住の高齢者・知的障害者・精神障害者・その関係者
	 ❷区内在住の福祉サービス利用者とその関係者
	 ❸区内在住の成年被後見人等の親族後見人とその関係者
［申込み］	 �事前に電話でご相談、お申込みください。
	 ☎ 5655-2940　FAX 3612-2944（耳の不自由な方）

すみだファミリー・サポート・センター サポート会員（有償ボランティア）養成集中講座

すみだおもちゃサロン
●毎週金曜日・第3月曜日
午前10時～ 11時半／
午後1時半～3時

第1金曜日午後と第3月曜日は障害のある
お子さんと発達ゆっくりさん（発達が気に
なるお子さん）専用の時間です。
その他の時間はどなたでも遊べます。
［ところ］	すみだボランティアセンター 1階
	 おもちゃのお部屋
	 （東向島2-17-14）

●毎月第4水曜日
午前10時～11時半／
午後1時半～3時

［ところ］ みどりコミュニティセンター
	 3階 和室 
	 （緑3-7-3）

＊直接会場へお越しください。
＊祝日はお休みです。
［問合せ］ �地域福祉活動担当 ☎5655-8361

みどりおもちゃサロン
＜どなたでも遊べます＞

　夏休みの期間を利用して、ボランティア体験をしてみませんか？
　福祉施設での活動体験の他、ボランティア団体での活動体験や
災害ボランティア講座などの活動メニューを用意しています。皆
さんの参加をお待ちしております。
　なお、参加するためには、下記の参加者説明会等への出席が必
要です。

［対 象］	区内在住・在勤・在学の小学生以上で「ボ
ランティアをやってみよう」という意欲
のある方

［定 員］	先着200人
［対 象］	無料
	 活動によっては、検便検査代などが必要

な場合があります。
［期 間］	7月19日(土)から9月12日(金)までの間

で希望する数日
［活動場所］	福祉施設、	すみだボランティアセンター
	 6月2日（月）午前9時からホー

ムページの申込フォームまた
は電話でお申込みください。

	 すみだボランティアセンター
	 ☎3612-2940（平日午前9時～午後5時半）

［と こ ろ］	すみだボランティアセンター（東向島2-17-14）
［定 　 員］	各回先着20人

参加者説明会 日程表

第1回 7月6日（日） 第4回 7月21日（月）
午前10時～11時 午後１時半～２時半

第2回 7月6日（日） 第5回 7月22日（火）
午後1時半～2時半 午前10時～11時

第3回 7月21日（月）
午前10時～11時

　昭和60年7月にすみだボランティアセンターが開設され、多くのボランティア、
地域の皆様に支えられ今年で40周年を迎えます。
　そこで、すみだボランティアセンター開設40周年記念式典を「すみだボランティ
アの日」啓発事業として毎年実施している「すみだボランティアフォーラム」と同日
開催いたします。
　本イベントは、これまでにすみだボランティアセンターに登録し、長年ボラン
ティア活動に携わってきた皆様への感謝状贈呈をはじめ、講演会やディスカッショ
ンを通して地域活動者や関係団体が一堂に会し、地域福祉やボランティア活動に
ついて一緒に学び、考える場です。
　今年度は、「リアルなつながり・地域貢献で出会える新たな自分」をテーマに、講
演会とグループディスカッションを行います。皆様のご参加をお待ちしています。
[と　き] 7月5日(土)午後1時～ 4時半
[ところ] すみだリバーサイドホール（吾妻橋１-23-20）
[対　象] 区民、区内団体等
[費　用] 無料

 �6月30日(月)までにお申込みください
 �福祉部地域福祉課　☎5608-1163
 �（受付時間　月～金　午前8時半～午後5時15分）
※手話通訳が必要な場合はお知らせください。

主催：すみだ地域福祉・ボランティアフォーラム実行委員会、墨田区、社会福祉法人墨田区社会福祉協議会

「2025夏体験ボランティア」 参 加 者 募 集

参加者説明会
申 込 み

問合せ・
申込み

＊事前にお申込みください。参加申込者の
いない回は、中止となります。

●すみだボランティアセンター開設40周年記念式典
●講演「地域に踏み出すパラレルキャリアという考え方」
　講師　加納祐一氏（東京ボランティア・市民活動センター）
　　　　青木彬氏（一般社団法人藝と）
●グループディスカッション

内　容

すみだボランティアセンター開設40周年記念式典  

すみだ地域福祉・ボランティアフォーラム同日開催！
＆

二次元コードから
もお申し込みいた
だけます。

こちらの二次元コードからも
お申込みいただけます。

logoフォーム E-mail

昨年度のグループディスカッションの様子

高齢者施設でのボランティア

ミュージックベル体験

イベント情報コーナー
おもちゃサロン 無料

お子さんと保護者がおもちゃで遊べます。
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