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新型コロナウィルス感染症の影響に伴い、中止または内容を変更している場合があります。くわしくは各団体、店舗に直接お問い合わせください。

すみだ食で繋がるネットワーク 事務局
墨田区社会福祉協議会（墨田区東向島 2-17-14 すみだボランティアセンター内　TEL：03-3655-8361）

9 給食当番

11 すみだゆいま～る食堂

12 麺や鳥我

13 菊川駅前ライフサポートクリニック

活動マップ
すみだ食

で繋がるネットワーク

鐘ヶ淵駅

東向島駅

曳舟駅

京成
曳舟駅

押上駅
小村井駅

東あずま駅本所吾妻橋駅

八広駅

両国駅（都営線）
錦糸町駅両国駅

（JR）

東京スカイツリー駅
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令和 6 年 4 月現在

食べる場（子どもだけで参加できる食事提供活動一覧）の詳細は、裏面をご覧ください。
地図内の番号に対応した食べる場の詳細がご覧いただけます。
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SONPO流こども食堂

文花こども食堂さんりんしゃ

民謡こども食堂

BIGSHIP で晩ごはん

あづさと食堂

地域食堂こだち

ミライダイニング

ほんみょうじ こども食堂

関連ページ

街かど食堂



名称 場所　 開催日時 対象 参加費 問い合わせ 活動者から

① 街かど食堂
キラキラ茶家
（墨田区京島三丁目４９－１８）

原則毎月第4水曜日
（当日が祝日の場合と12
月は第3水曜日）
テイクアウト形式で開催
（要予約）　、
＜提供時間＞
17：00、17：20、17：40

どなたでも

子ども、大人共に250
円
※60食限定のため１世
帯2食迄としております

03-3622-1048
街かど食堂
（担当：荒川）
留守電にお名前、ご連
絡先、希望時間、食数
を入れて下さい。

キラキラ橘商店街の食材を使ったオリジ
ナル「すみちゃんカレー」を提供していま
す。
子どもから高齢者までどなたでもご利用
いただけます。

②
文花こども食堂
さんりんしゃ

旧弘曻庵
（墨田区文花一丁目１３－２）

週１回木曜
17：00～18：45
（祝日、年末年始除く）

どなたでも
子ども　100円
大人　　300円

03-3617-4460
共愛館

それぞれの立場などは関係なく、こどもも
大人もどなたでも集える食堂（居場所）で
す。
会場に直接お越しください。
これからも温かい食事の提供を行ってい
きます。

③ BIGSHIPで晩ごはん
本所地域プラザBIG SHIP
（墨田区本所一丁目１３－４）

年10回開催
（原則毎月１回金曜日）

※くわしくはお問合せく
ださい。

子育て家庭
一人暮らし高
齢者等

子ども　300円
大人　　500円

03-6658-4601
《ホームページ》
https://www.cp-
bigship.net/

働くお母さんを応援します！たまにはお子
さんとご一緒にゆっくりと晩ごはんはいか
がですか？
お一人暮らしの高齢者の方々、わいわい
皆さんとご一緒にいかがですか？
手作りの和食中心のメニューです。
※事前にホームページでご確認ください。

④ あづさと食堂
八広地域プラザ 吾嬬の里　1階調理室
（墨田区八広四丁目３５－１７）

毎月第１日曜日
11：30～13：30（11：30
～、12：30～の2部制）

どなたでも
子ども　200円
大人（16歳以上）　300
円(先着20食）

03-6657-0471

《ホームページ》
http://www.azumanosa
to.com

地域のボランティアさんがいっしょに料理
をしてくれます。
学校のこと・友達のこと・未来のこと、料理
をしながら、食べながら、いろいろなお話
をしませんか。
子どもだけでも、親子でも、もちろん大人
だけでも参加できます。

⑤ 地域食堂こだち
子育てステーションこだち
（墨田区立花一丁目２３－５－２０１）

毎月第３土曜日
12：00～14：00
※13：30まで、テイクア
ウト・イートイン両形式で
開催

どなたでも
子ども　100円
大人　　300円

03-3619-5781
立花児童館

食を通じて、赤ちゃんからおじいちゃんお
ばあちゃんまで楽しく交流しましょう！
どなたでも、手作りならではの味を是非ご
堪能ください！

⑥ ミライダイニング
東駒形二丁目会館
（墨田区東駒形二丁目９―１２）

毎月第４土曜日
14：00～16：00
（食事可能時間　15：30
迄）
※15：30～16：00　ワー
クショップ（えいごdeゲー
ム）英会話をしながら
ゲームをします

小学生～高
校生（但し低
学年は大人
同伴でお願
いいたしま
す）
※子供と一
緒ならば親
（祖父母）も
可

子ども　100円
大人　　300円

03-3622-3902
kodomo.miraidining@gm
ail.com
≪ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ≫
https://ones-
copy.co.jp/infomaition/
sdgs#kidsfood

弊社は「全ては輝く未来創りの為に」を理
念とし、ハウスクリーニングや家事代行、
整理収納、セミナー開催事業を行っていま
す。
未来ある子供達にキレイで整った環境を
届け伝え広めることで、未来思考を育て、
夢や希望を自由に語れる人に成長してほ
しいと願っています。
子ども食堂を通して、多くの子供達に安心
できる場の提供ができたらとても嬉しいで
す。

⑦
ほんみょうじ
こども食堂

本明寺
（墨田区太平２丁目７－１）

毎月第３水曜日
17:00～20:00
（19:30ラストオーダー）

どなたでも
子ども·学生 100円
大人 300円
（未就学児 無料）

honmyouji.cc@gmail.co
m
（担当：本田）
《ホームページ》
http://www1.ttcn.ne.jp
/honmyouji/honmyouji
-cc.html

月に一回、一緒にカレーを食べません
か？
みなさまのご参加お待ちしております!!

⑧ SOMPO流こども食堂
墨田区東墨田2－3－18
そんぽの家s東墨田

原則毎月1回土曜日
12:00～開催
（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ参照）

どなたでも
子ども　無料
大人　　300円

03-5631-4771
（担当：鈴木）
《ホームページ》
http://www.sompocare
.com/service/home/sa
tsuki/H000309/messag
e

地域の皆様へ、小さなお子様から高齢者
様まで一緒にお食事やイベントを楽しみま
せんか？いつでもご連絡下さい。

⑨
　
給食当番

墨田区墨田3－5－11
セントラルキッチン給食当番
（株式会社るんるん）

毎週金曜日 16:00～
18:00

中学生以下
のこども

中学生以下　無料
大人　　300円

070-1314-5149
（担当：藤澤）
080-4076-5369
（担当：高橋）

子どもたちの元気な笑顔のために、食か
らつながる地域の活性化を目指します。

⑩
　
民謡こども食堂

墨田区向島4-2-4
民謡の店　向島・栄翠

毎月最終金曜日
17：00～18：00
※街の寺子屋同時開催
15：00～学習支援
16：00～文化教養
（日本民謡、民舞や着付
け、お作法等　）

どなたでも
中学生以下無料
大人　　300円

080-6703-1413
民謡未来ネットワーク
（担当：小池）

季節の行事食と、日本の郷土文化を感じ
ていただけるこども食堂です。

⑪
すみだゆいま～る食
堂

立川集会所/墨田区立川1-5-2
立川児童館に併設

毎月第三土曜日11:30～
13:00
（日にちは変更する場合
もあります。X（旧ツイッ
ター）をご確認ください。

0歳～18歳と
その保護者

ワンコイン寄付をお願
いします（金額任意）

sumidayuimaaru@gmail.co
m
 （担当：高木）

地域のこども食堂として、《楽しみながら
ホッとするあたたかい居場所》を提供し、
食を通してつながる人との縁を大切に活
動しています。詳しい内容は、Xの情報を
ご確認くださいませ。

⑫ 麺や鳥我
墨田区江東橋4-21-6 錦糸町ハイタウン
104
麺や鳥我

毎週土曜日11:30～
14:30　　　※テイクアウト
のみで開催

中学生以下
のこどもと付
き添いの保
護者

中学生以下無料。付き
添いの保護者は300円

090-3598-8379
 （担当：寺本、江原）

子どもたちの笑顔をふやしたいという思い
で始めました！是非、おいしいミートソー
ススパゲティを食べに来てください！お待
ちしております。

⑬
菊川駅前ライフサ
ポートクリニック

墨田区菊川2-2-10リーフス1F
学校の長期休み中（詳し
くはお問い合わせくださ
い）

どなたでも お問い合わせください
03-6284-0616
info-kls@kls-cl.jp
(担当：秋葉）

どなたでも参加できる食堂です。普段お一
人でお食事をされている方に誰かと一緒
にお食事して頂く機会として頂いたり、異
なる年代の方との地域に根付いた交流を
目的としています。

※新型コロナウィルス感染症の影響に伴い、中止または開催内容を変更している場合があります。くわしくは、各団体、店舗に直接お問合せください。

※フードパントリーについてのご相談は、くらし・しごと相談室すみだへご連絡ください。（TEL 03-5608-6289)

食べる場（子どもだけで参加できる食事提供活動一覧） 令和6年4月現在
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