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 地域福祉プラットフォームとは･･･ 

区民の皆さまが気軽に立ち寄れる世代間交流・地域の

居場所であり、様々な困りごとの相談の場です。 

 皆さまのお越しをお待ちしています！ 

【内容】・地域福祉プラットフォーム事業の説明および実施報告会 

  ・多世代交流イベント：クリスマス飾り作り 

    ※イベントに参加されるかたは、事業説明・報告会からご参加願います。 

【日程】①11月17日（木） ②11月24日（木） ③11月28日（月） 

【時間】いずれも13：30～15：30 

【場所】①地域福祉プラットフォーム八広 

     （八広5-18-23八広はなみずき高齢者支援総合センター内） 

  ②地域福祉プラットフォーム京島（京島3-49-18キラキラ茶家） 

  ③地域福祉プラットフォーム本所（本所1-13-4本所地域プラザ1階） 

【定員】①15名程度 ②10名程度 ③15名程度 

  ※先着順 ※説明・報告会のみご参加のかたは事前申込不要です。 

【申込】イベント参加ご希望のかたは、墨田区社会福祉協議会へ電話・または 

    メールでお申込みください。（TEL：03-3614-3900 メール：chiiki@sumida-shakyo.or.jp） 

  ※電話受付は平日9：00～17：00 11月16日（水）13：00まで受け付けます 

昨年度のイベントの様子 



 ボランティア説明会は、ボランティアを始めるかた向けの説明会です。 

〝ボランティアとは〟から、活動の際の注意事項、ボランティア保険の説明、 

活動先の紹介をします。 

 関心を持たれたかたは、お気軽にご連絡ください。 

   【日時】11月25日（金）１0：0０～１1：3０ 

   【場所】すみだボランティアセンター（墨田区東向島2-17-14） 

   【申込】すみだボランティアセンター 

       TEL：03-3612-2940 ◎平日9：00～17：00 

 本所防災館 防災体験ツアー  

防災について体験し、学びながらボランティア同士で交流 

を深めることが目的です。どうぞお気軽にご参加ください！ 

 先着１２名 

●本所消防署職員による防災に関する講話 

 首都直下地震等における東京の被害想定について 

●ＶＲ防災体験コース（所要時間：１時間４５分） 

 動きやすい服装と必ず靴下を履いてお越しください。 

 ＶＲとは仮想空間を現実かのように体験できる技術です。 

 乗り物酔いをしやすいかたはご注意ください。 

【日程】 12月16日（金） 

【場所】 本所防災館 墨田区横川4-6-6  

【時間】 現地集合13：45 現地解散16：10 

【申込】 すみだボランティアセンターへ 

     TEL：03-3612-2940 

【締切】 12月2日（金）まで 



情報誌発送準備 花壇ボランティア 

【内容】「すみだボランティアだより」の封入れ・発送 

   ※当面の間、ボランティア同士が密にならないよう人 

   数を減らしての実施となります。一人あたり、２か月 

   に一度の参加でお願いいたします。 

【日時】下記の日程のいずれか一日、ご希望の日を電話で 

ご予約ください。 ※各日先着12名 

    11月28日（月）9：30～11：00 

    12月26日（月）9：30～11：00 

【申込】すみだボランティアセンターへ 

☆封筒への宛名シール貼りやたよりの封入れなど、初めての方 

でも簡単に座ってできる作業です。 

【内容】花壇の手入れ、水やり 

【日時】毎週火曜10：00～12：00 

    雨天中止、祝日除く 

【場所】すみだボランティアセンター 

【申込】すみだボランティアセンターへ 

☆汚れてもよい服装でご参加ください。 

 初めての方でもお気軽にお越しください。 

すみだボランティアセンター 

その他 

リュミエールバレエコンサート 

【内容】バレエコンサートの受付、舞台裏の手伝い 

【日時】12月12日（月）16：00～20：00 

【場所】曳舟文化センター ホール（京島1丁目） 

【申込】すみだボランティアセンターへ 

☆高校生以上の方が対象です。受付と舞台裏のお手伝いをお願いします。難しい作業はありません。 

 初めての方も大歓迎です。ボランティアの方にはお弁当が出ます。 

はなみずきホーム 

【内容】①縫い物（ボタン付け、ズボンの裾上げなど） ②屋上の植木の手入れ、水やり 

【日時】①、②いずれも日時は応相談 

【場所】施設内（八広3丁目） 

【申込】直接施設へ TEL：03-3617-8734 担当：齊藤 

☆ボランティア活動に関心がある方、悩んでいる方、お気軽にご相談だけでも大歓迎です。  

すみだ明生苑 

【内容】花壇やプランターでの草花の植え付け・コーディネート・メンテナンスなど  

【日時】曜日を問わず、9：00～17：00の間で都合の良い時間  

【場所】施設玄関前、屋上デッキスペース（東墨田2丁目） 

【申込】直接施設へ TEL：03-5630-6010 担当：大迫  

☆施設を訪れる人に季節を感じ楽しんでもらえるような花壇作りにより、地域の社会貢献活動にもつながる 

ことを目指しています。  



〒130-0014 墨田区亀沢3-20-11関根ビル4階 

TEL：03-5608-2940 FAX：03-5608-2944 
 

分館には駐輪場がありません。外手児童館学童クラブ分室の

駐輪場をご利用ください。駐輪場に関してご不明な点があれ

ばボランティアセンター分館までお問い合わせください。 

〒131-0032 墨田区東向島2-17-14 

TEL：03-3612-2940 FAX：03-3610-0294 
 

 駐車スペースが少ないため、徒歩か自転車での来所をお願いし 

 ます。お車で来所の場合、近隣は道が狭いのでご注意ください。 

 

 １０月３日（月）に令和４年度音訳講習会の

修了式が執り行われ、１２名の講習生に修了証

書が授与されました。 

 そして、講師の中島先生が33期目である今年

度限りで、惜しまれながらご退任されることに

なりました。 

 中島先生は、すみだボランティアセンターの

音訳講習会の講師として、長年に渡り音訳者の

育成に尽力されました。その功績を讃え修了式

において、すみだボランティアセンターから

「感謝状」をお渡ししました。さらに、講習生

の皆さまからお花と寄せ書きが贈られました。 

 令和５年度からは新しい講師を迎え、引き続

き音訳講習会を実施します。中島先生の教えを

引き継ぎ、障害者福祉のためにボランティア活

動ができる方々の育成の一助となれるよう、す

みだボランティアセンターも全力でサポートし

てまいります。 

 中島先生、長きに渡りご指導をいただき、本

当にありがとうございました。 最終講義の様子 

中島先生（右） 
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