
「災害ボランティアセンター」
知っていますか？

　被災者の支援、被災地の復興・復旧のお手伝いを
するのが災害ボランティアです。
　災害時には「被災者・被災地のために何かしたい」
とボランティアが応援に駆け付けます。

災害ボランティアとは

　被災者の困りごとを把握し、ボランティア
活動を希望する方につなぎます。
　その他、被災地の情報発信、関係機関との
連携などを行います。

災害ボランティアセンターの役割

墨田区において大規模な自然災害
（地震・風水害など）が発生した場合、
「墨田区地域防災計画」に基づき墨田区
社会福祉協議会は墨田区と協働してボラン
ティア活動を円滑に進めるための拠点と
して『災害ボランティアセンター』を
すみだボランティアセンターに

  設置・運営します。

【被災地での活動】
• 家財の片付けや泥のかき出し
• 避難所での炊き出し
• サロン活動のお手伝い
• 被災者のお話を聴く など
【被災地以外での活動】
• 募金や義援金
• 救援物資の提供 など

災害ボランティア
活動の内容

　災害時の復旧・復興支援を行う災害ボラ
ンティアに特化したボランティア登録制度の
創設を見据え、災害ボランティアプレ登録を
開始しました。
　登録していただいた方には災害ボラン
ティアに関する講習・講座の案内や被災地
の受入情報をお知らせします。また、研修、
訓練等を通して災害ボランティアについて
一緒に学ぶ機会を設けます。
　日頃からの「つながり」を大切にして、災害
に備えていきます。
　ぜひ、ご登録ください。

災害ボランティアプレ登録を
 受付けています。

災害ボランティア プレ登録フォーム▶

災害
ボランティア
センターとは

災害が起きた時、支援の行き届かない人をなくすためにも
日頃からの「つながり」が大切です。
我がまち「すみだ」をみんなで守りましょう。

災害ボランティア講座
参加者募集 つなぐ、むすぶ、ほどけない！

驚きの実用ロープワーク術
災害が起きた時の救助、避難など様々な場面で活躍するロープ。今回は、
災害時はもちろん、普段の生活の中でも役立つロープワークを、防災士
の方に実演してもらいながら学びます。ぜひご参加ください。

12月3日（土）午後2時～4時
すみだボランティアセンター  
（東向島 2-17-14）
日本防災士会 東京都支部  
事務局長  村岡孝次氏
ロープワーク実習、災害ボラン
ティアについての説明など
先着15人　　　　　 無料

と き
ところ

講 師

内 容

定 員 費 用

筆記用具
墨田区在住・在勤・在学で
災害ボランティア活動に
関心のある方（高校生以上）
10月3日（月）から
ホームページ申込フォーム▶
または電話でお申込みください。

☎3612-2940

持ち物
対 象

申込み

◦ちょこっとサービス  ミニサポート事業　◦令和4年度子育て支援員研修
◦地域福祉プラットフォーム京島イベントのお知らせ
◦赤い羽根共同募金活動にご協力をお願いいたします　◦ご寄附の報告

2面 3面
◦司法書士による「高齢者・障がい者のための成年後見無料相談会」
◦教育支援資金をお貸しします -生活福祉資金貸付制度-
◦寄附物品を提供します

4面
◦すみだボランティアセンターからのお知らせ
   ・すみだボランティアまつり開催!!
   ・2022夏体験ボランティア報告

◦イベント情報コーナー
◦ご寄附のお願い

すみだ社協だよりは、6・8・10・12・3月の各1日に発行します
すみだ社協だよりの視覚障害者向け音訳テープ・CDを無料配付しています。問合せ：☎3614-3900

〒131-0032
墨田区東向島2-17-14

すみだボランティアセンター内
経営担当・地域福祉活動担当
� ☎3614-3900　FAX3610-0294
すみだボランティアセンター
� ☎3612-2940　FAX3610-0294
すみだ福祉サービス権利擁護センター
� ☎5655-2940　FAX3612-2944
福祉資金担当
� ☎3614-3902　FAX3612-2944
福祉なんでも相談
� ☎5655-2121

〒130-0014
墨田区亀沢3-20-11　関根ビル4階

すみだボランティアセンター分館内
すみだボランティアセンター分館事務局
� ☎5608-2940　FAX5608-2944
すみだハート・ライン21事業室
� ☎5608-8102　FAX5608-2944
ミニサポート事業
� ☎5608-3246　FAX5608-2944
すみだファミリー・サポート・センター
� ☎5608-2020　FAX5608-2944

墨 田 区 社 会 福 祉 協 議 会 の ご 案 内
外手児童館
学童クラブ
分室

墨田
わんぱく
保育園

〒131-0032
墨田区東向島2-17-14
すみだボランティアセンター内
☎ 3614-3900　FAX 3610-0294
https://www.sumida-shakyo.or.jp
https://www.facebook.com/sumida.shakyo

令和4年10月1日 発行
編集発行／社会福祉法人 墨田区社会福祉協議会
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ご寄附の報告（敬称略）
2022年7月〜8月

その他紙オムツなど多数
（社協が仲介した寄附物品については掲載しておりません。ご了承ください。）

一般 ･ 一円玉寄附 ★＝一円玉寄附金
氏　名 住　所 寄附金額

2022年
7月

田中　基博 本所 2 30,000
田中　三伊 本所 2 20,000
中島　友紀子 向島 3 10,000

★ 駒四寿楽会 東駒形 4 4,345
山田　和子 墨田 4 2,000
霜田　知久 向島 3 10,000
岩立　安巨 立花 3 3,000
匿名 向島 4 528
大越　陽介 亀沢 2 20,000

★ 八広はなみずき会 八広 6 924
★ 両三クラブ 両国 3 3,820
★ 錦一明友会 錦糸 1 3,086
匿名 立花 1 5,000

★ 亀四亀楽会 亀沢 4 9,033
★ 本一白寿会 本所 1 6,582
★ 八広六西クラブ 八広 6 2,295
加賀美　輝彦 向島 2 3,000

★ 高砂会 立花 4 40,478
すみだボランティアセンター1階自販機 東向島 2 1,130
㈱三盛　東日本事業部 錦糸 1 2,319

★ プラムクラブ 向島 1 2,757
角谷　喜久江 横川 5 14,175

★ 京三長生会 京島 3 19,937
小磯　幸子 中央区 3,000

★ 文花福寿会 文花 1 7,883
★ 笑和プラチナクラブ 京島 3 2,279
★ 鐘ヶ渕敬友会 墨田 5 5,896
★ 梅若会 墨田 2 320
匿名 東駒形 1 10,000

★ 緑三寿会 緑 3 2,997
★ 東駒一敬親会 東駒形 1 11,253
★ 八広六西クラブ 八広 6 1,200

8月 田中　基博 本所 2 30,000
田中　三伊 本所 2 20,000
中島　友紀子 向島 3 10,000
山田　和子 墨田 4 2,000
霜田　知久 向島 3 10,000
岩立　安巨 立花 3 3,000
ＮＰＯ法人六三四塾　多賀康之 押上 1 634

★ 横網盛寿会 横網 2 2,559
オガワ商店　お客様一同 八広 5 1,776
小川　文男 八広 5 10,000
小川　雅大 八広 5 3,000
斉藤　昇 菊川 3 30,000

★ 四丁目友の会 立花 4 5,759
★ 京三中央寿和会　宗像和子　宮澤哲男 京島 3 2,305
本郷キリスト教会　牧師　朴聲澈 江戸川区 20,000
匿名 立花 1 5,000

★ 末広会 八広 6 5,998
加賀美　輝彦 向島 2 3,000

★ 立花南白鶴会 立花 3 5,136
★ ひまわりクラブ 八広 5 3,048
★ いきいき東向会 東向島 5 2,471
★ 石一長寿会 石原 1 1,843
杉山　哲朗 石原 3 20,000

★ 立花五福寿会 東墨田 1 6,029
★ 吾嬬明和会 京島 3 13,030
★ 梅若会 墨田 2 252
森川　貴志 緑 4 20,000
小磯　幸子 中央区 3,000

指定寄附
氏　名 住　所 寄附金額

2022年
7月

飯嶋　モト子 向島 3 10,000
真下　裕道 押上 3 1,542
匿名 荒川区 2,056
櫛田　節子 向島 5 3,083
山下　千津枝 堤通 1 3,597

8月 飯嶋　モト子 向島 3 10,000
匿名 荒川区 2,056
櫛田　節子 向島 5 3,597

寄附物品 
氏　名 住　所 品名・数量

2022年
7月

櫻井　光子 江東橋 4 おもちゃ（新品）1点

㈱福助　髙橋　雄三 石原 3 清涼飲料水
（ペットボトル）5箱

8月 櫻井　光子 江東橋 4 おもちゃ（新品）2点
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当協議会へのご寄附・賛助会費のご協力をお願いします。税額控除の対象となります。【問合せ】墨田区社会福祉協議会　☎3614-3900

ひがしんビジネスクラブ
オーロラ両国支部

東京東信用金庫両国支店様

2022年 氏　名 住　所 寄附物品

7月

ひがしんビジネスクラブ
オーロラ吾嬬支部
東京東信用金庫吾嬬支店

京島 3 50,000

ひがしんビジネスクラブ
オーロラ両国支部
東京東信用金庫両国支店

両国 4 車いす
３台

ひがしんビジネスクラブ
オーロラ本店支部
ひがしん本店みのり会
東京東信用金庫本店

東向島 2 車いす
 ３台

ひがしんビジネスクラブ
オーロラ吾嬬支部

東京東信用金庫吾嬬支店様

ひがしんビジネスクラブ
オーロラ本店支部

ひがしん本店みのり会
東京東信用金庫本店

令和4年度 子育て支援員研修
（子育てサポーターおよびサポート会員養成講座）

赤い羽根共同募金活動にご協力をお願いいたします
赤い羽根共同募金運動が、10月1日から全国一斉に始まります。
今年も多くの皆さんのご協力をお願いいたします。

　地域福祉プラットフォーム京島では、地域の方が作成し
た布絵本や、お子さんの年齢・月齢に合わせた絵本の読み
聞かせを行っています。ボランティアさんとの交流の時間
もあります。ぜひ、お気軽にご参加ください。
【と　き】毎月第2火曜日 午前11時半～午後1時 ＊祝日除く。

【ところ】地域福祉プラットフォーム京島（京島3-49-18）
【定　員】8人程度

＊出入り自由です。＊飲み物は各自ご持参ください。

【問合せ】地域福祉活動担当　☎3614-3900

　子育ての経験や知識を生かして、地域で活動するために「子育てサポーターおよびサポート
会員養成講座」を開催します。詳しくはお問合せください。
【と　き】11月4日(金)•7日(月)•9日(水)•11日(金)•15日(火)•17日(木)•21日(月)の7日間に

加えて、11月14日(月)•16日(水)•18日(金)の3日のうちいずれか都合のよい1日	
午前9時～午後4時半(日によって時間が異なります)休憩1時間

【ところ】墨田区役所(吾妻橋1-23-20)ほか
【対 象】20歳以上で、子育て支援に理解と熱意があり、講習会終了後に活動できる区民の方
【費 用】1,500円（普通救命講習受講料）3年以内に受講済みの方は応相談
【申込み】事前に電話でお申込みください。

すみだファミリー・サポート・センター　☎5608-2020

　高齢の方や障害のある方が自宅で自立した生活が送れるよう、電球の交換や体調を崩した時の
近所の買い物など、日常生活でのちょっとした困りごとを地域の協力員が訪問してお手伝いしま
す。「活動内容に興味がある！」という方大歓迎です。まずは事業説明会にご参加ください。

クレジットカード決済による寄附ができます。
https://hanett.akaihane.or.jp/donate/entry/100/13/
ログインＩＤの登録をしていない方も、画面下部の各項目にご記入いただければ寄

附していただくことができます。「ご寄付先の地域」の選択欄で墨田区を指定していた
だきますと、区内の寄附金として取り扱われます。

キャッシュレス決済による寄附について

【登録資格】18歳以上の健康な方ならどなたでも登録できます。
専門的な資格は必要ありません。

【謝 礼 金】 400円（30分）
【申 込 み】 事前に電話でお申込みください。

ハート・ライン21/ミニサポート事業説明会の日程
とき ところ

10月11日（火） 午前10時
～11時半

地域福祉プラットフォーム京島
（京島3-49-18 キラキラ茶家）

10月19日（水）
＊ボランティア説明会と
　合同です

午前10時
～正午

すみだボランティアセンター分館
（亀沢3-20-11関根ビル4階）

11月16日（水） 午後2時
～3時半

すみだボランティアセンター
（東向島2-17-14）

11月25日（金） 午後6時半
～8時

すみだボランティアセンター分館
（亀沢3-20-11関根ビル4階）

[問合せ・申込み] すみだハート・ライン21事業室　☎5608-8102

一人では無理だったので助かったわ～
（依頼者Uさん）

じゅうたんを敷き直すため、家具を移動中！
（ミニサポ協力員Kさん）

子育て家庭の心強い味方になってくださる方、大募集！

ちょこっとサービス ミニサポート事業

で読み聞かせイベント手 作 り 布 絵 本
地域福祉プラットフォーム京島



❶「成年後見制度」で何ができるの？
❷ 知的障害の子どものことを考えると、私たち両親が

亡くなった後が心配！
❸ 老後の蓄えを安全に確実に守るにはどうしたらいい？
❹ 親戚が遠方だから、万一のときが心配！
❺ いずれは施設に入所したいが、その頃になって手続き

ができるの？
❻ 相続・遺言・悪質商法被害・多重債務問題など…

【と き】11月2日（水）午前10時～午後4時
【定 　 員】12人　
【相談時間】1人 75分
【と こ ろ】すみだボランティアセンター (東向島2-17-14)
【相 談 員】成年後見センター・リーガルサポート東京支部 司法書士
【費 用】無料
【主 催】公益社団法人 成年後見センター・リーガルサポート東京支部
【共 催】�東京司法書士会　墨田区社会福祉協議会
【後 援】墨田区
【申込み・問合せ】
事前に電話でご相談、ご予約ください。
すみだ福祉サービス権利擁護センター

教育支援資金をお貸しします -生活福祉資金貸付制度-

教育支援資金をお貸しします -生活福祉資金貸付制度-

　所得の少ない世帯（別表1）の学生で、進学等にあたり金融機関などからの借入が困難な場合に、東京都社会福祉協議会の無利子の貸付制度
である教育支援資金が利用できます。貸付の際には審査があります。受験前でも予約申込みができます。
　なお、高等専門学校・短期大学・専門職短期大学・専門学校(専門課程)・大学・専門職大学に在学中または進学予定の方は、日本学生支援機構の
給付型・第一種奨学金の優先利用が必須条件となります。また、入学手続きに必要な入学金・学費等の借入れなど、他の制度では対応できない「つ
なぎ的貸付」や「学費等の支払いの不足分の貸付」が利用できます。

【別表１】収入基準

【別表２】貸付限度額

＊入学する学校の入学時に必要な経費（入学金）を、限度額の範囲で貸付けします。　＊未払いの経費が対象です。

区分 高等学校
専修学校（高等課程） 高等専門学校

短期大学
専門職短期大学

専修学校（専門課程）
大学

専門職大学

教育支援費
（月額上限額） 35,000円 60,000円 60,000円 65,000円

特に必要な場合
（月額上限額の1.5倍） 52,500円 90,000円 90,000円 97,500円
＊貸付月額は在学期間中同額での適用となります。　＊未払いの経費が対象です。
就学支度費
（入学時のみ対象） 500,000 円 500,000 円 500,000 円 500,000 円

世帯人員 ２人 ３人 ４人 ５人

平均月収 272,000円以下 335,000円以下 385,000円以下 425,000円以下

＊世帯の収入額から、家賃、住宅ローンの返済、定期的支出(療養費・仕送り）等が、一定金額まで控除されます。

【対象】高等学校、専修学校（高等課程）・高等専
門学校、短期大学、専門職短期大学、専
修学校（専門課程）、大学、専門職大学に
在学中、または進学予定の方
◦各種学校など対象外の学校もありますので、
お問い合わせください。
◦既に支払われた学費については、貸付の対
象にはなりません。
◦貸付から返済完了までの過程で、民生委員
による相談援助活動が行われます。

【利子】無利子　
【貸付限度額】別表2のとおり
【連帯借受人】1人（世帯の生計中心者）
【据置期間】卒業後6か月以内
【償還期間】月賦（最長14年168回）
【問合せ·申込み】福祉資金担当  ☎3614-3902

このようなことで
悩んでいませんか？

あなたやご家族の悩みごとについて司法書士がお答えします。

当協議会に寄附していただいた物品を区
内にお住まいの方に提供します。

品　　目

申込方法

申込期間

配布期間

受付

寄附物品を提供します

�電話でお申込みください。

10月3日（月）～10月14日（金）
（土・日・祝日を除く）

大人用紙おむつ
パンツタイプ(M)サイズ
テープタイプ(L)サイズ
尿取りパッド

10月24日（月）～11月30日（水）
（土・日・祝日を除く）
＊上記期間内に引き取りに来られなかった場合は、辞退したも
のと判断させていただきます。ご了承ください。

◇地域の方々のために、大人用紙おむつ（パンツタイプ・テー
プタイプ）、尿取りパッドをご提供くださる方を随時受け
付けています。未開封、未使用品に限ります。

◇将棋セット（折り畳み式）、マージャンパイ（赤牌を含むも
の）、マージャン卓（仲介品目・全自動不可）をご提供くだ
さる方も随時受け付けています。

　なお、在庫の都合上、受け取りをお断りすることもあります。

�経営担当　 ☎3614-3900

＊数に限りがありますので、申し込み多数の場合は抽選にな
ります。先着順ではありません。

＊抽選の結果は10月24日（月）以降にお知らせします。

☎5655-2940  
FAX 3612-2944＊月～金曜日の午前９時～午後５時(祝日は除く)
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【問合せ】東京土建墨田支部　☎3614-3806広告 建設業の皆さんをサポート。労働保険·厚生年金·建設業許可などワンストップ解決！

この振込用紙にお名前、ご住所、電話番号、寄附の希望内容を
ご記入の上、ゆうちょ銀行でお振込みください。
社協の窓口へお越しください。
・すみだボランティアセンター 1階
（東向島2-17-14）
・すみだボランティアセンター分館
（亀沢3-20-11 関根ビル4階）

次のいずれかの方法でご納入をお願いいたします。

ご寄附の方法

【問合せ】
　墨田区社会福祉協議会
　☎３６１４‐３９００

「高齢者・障がい者のための成年後見無料相談会」司法書士による

小地域福祉活動の様子



　7月23日から9月16日まで、夏体験ボランティアを実施しました。
　今夏もコロナ禍の影響を受け、規模を縮小しての実施となりましたが、
小学生から社会人までの93人が活動しました。この夏体験ボランティア
が参加者にとって、夏の良い思い出となり、今後のボランティア活動を始
めるきっかけになれば幸いです。ご協力いただいた皆さま、ありがとうご
ざいました。

みどりおもちゃサロン

すみだおもちゃサロン
毎週金曜日 と 第3月曜日  ＊�祝日はお休みです。
午前10時半～ 11時半／午後1時半～ 2時半
第1金曜日午後と第3月曜日は障害のあるお子さん専用の時間です。

［ところ］ すみだボランティアセンター 1階 おもちゃのお部屋		
	 （東向島2-17-14）

［定　員］ 予約制（各時間8人まで）
［費　用］ 無料
［申込み］ ホームページ内申込みフォーム
	   または電話でお申込みください。
		   ☎3614-3900

＜どなたでも遊べます＞
毎月第4水曜日  ＊�祝日はお休みです。 
午前10時半～11時半／午後1時半～2時半 

［ところ］ みどりコミュニティセンター 3階 和室（緑3-7-3）
［定　員］ 予約制（各時間6組まで）
［費　用］ 無料
［申込み］ みどりコミュニティセンター
	   ☎5600-5811

＊前日までにお電話でお申込みください。＊必ず保護者の方の付き添いが必要です。
参加ご希望の方へ

［問合せ］ �地域福祉活動担当　☎3614-3900

10/19（水）
午前10時～12時

11/25（金）
午前10時～11時半

ボランティア活動の紹介、活動時の注意点など。
ボランティア説明会

［ところ］	 10/19（水） すみだボランティアセンター分館（亀沢3-20-11関根ビル4階）
	 11/25（金） すみだボランティアセンター（東向島2-17-14）

［対　象］	 �ボランティア活動を始めたいと考えている方
［定　員］	 各日 8人
［申込み］	事前に電話でお申込みください。　☎3612-2940

毎月第3木曜日

10/20（木）
11/17（木）
午後1時半 　
　　　～4時半

弁護士による権利擁護法律相談
❶判断能力が十分ではない方への権利擁護相談
❷福祉サービスの苦情相談❸親族後見人からの相談

［ところ］	 すみだボランティアセンター（東向島 2-17-14）
［対　象］	 �❶�区内在住で認知症高齢者・知的障害者・精神障害者・その他判断能力

が十分ではない方とその関係者
	 ❷区内在住の福祉サービス利用者とその関係者
	 ❸�区内在住の成年被後見人等の親族後見人とその関係者

［費　用］	 無料
［申込み］	 �事前に電話でご相談、ご予約ください。すみだ福祉サービス権利擁護センター
	 ☎5655-2940　FAX 3612-2944

毎月第4水曜日
10/26（水）
11/16（水）

❶午後5時
❷午後5時20分
❸午後5時40分

街かど食堂 
多世代交流を目的とした街かど食堂を、
テイクアウト形式（カレー）で開催します。

［ところ］	 キラキラ茶家（京島 3-49-18）
［費　用］ 250円
［申込み］	事前に電話でお申込みください。☎3614-3900
＊アレルギーには対応しておりません。　＊限定40食。1世帯3食まで。
＊11月は第3週に開催します。

＊10月19日（水）は有償ボランティアの説明会と合同で行います。

すみだボランティアまつり開催!! 2022 夏体験ボランティア報告
【 と き 】11月6日(日)午前10時～午後3時

❶午前10時～　❷午前11時～　❸午後1時～　❹午後2時～
【ところ】すみだボランティアセンター (東向島2-17-14)
【内　容】• ボランティア活動体験

　（手話・車いすなど。詳しくはホームページをご覧ください。）
•ボランティア団体活動紹介
•ボランティアセンター紹介
•団体バザー　
•だれでも健康相談　など

【定　員】事前申込制（各回先着25人）
＊体験希望の場合、人数制限があります。
＊当日空きがあれば入場できますが、
　空きがない場合はお待ちいただきます。

【申込み】10月11日（火）からホームページ申込フォームまたは電話でお申込みくだ
さい。その際、お名前、連絡先、希望時間（❶～❹）、参加人数をお知らせ
ください。

	 ☎3612-2940　FAX3610-0294　	 	 	 	 	
電話の受付けは月曜日～金曜日の午前9時～午後5時

当日は新型コロナウイルス感染予防について、最大限の対策をして開催します。

受
取
時
間

点字の打ち込みに
チャレンジ

区内福祉施設に
届ける
壁画制作

SDGsや
環境についての
クイズ大会

在日外国人の
方々との
交流の場

おもちゃサロン
イベント情報コーナー

たくさんのおもちゃで遊べます。
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＊新型コロナウイルスの感染状況によっては内容を変更・中止する場合があります。最新の予定についてはお問い合わせください。

※

こ
こ
に
記
載
さ
れ
た
個
人
情
報
は
、当
協
議
会
の
事
業
以
外
の
目
的
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

募集内容

この払込取扱票をミシン目で
切り取って、ゆうちょ銀行で
ご納入ください。

この払込取扱票をミシン目で
切り取って、ゆうちょ銀行で
ご納入ください。

●賛助会費
（年会費１口1,000円～）
●一般寄附
（使途を指定しない寄附）
＊当協議会へのご寄附・賛助会
費は所得税・住民税・法人税
の税控除が受けられます。

問合せ
墨田区社会福祉協議会
☎３６１４‐３９００　

ご寄附の方法については
裏面をご覧ください。

ご寄附のお願い
（振込み用紙つき）
ご寄附のお願い
（振込み用紙つき）


