
【日 時】10月 31日（日）10：30～14：20 

     ＊30分入替制です 

     ①10：30～11：00 ②11：10～11：40  

③11：50～12：20 ④13：10～13：40  

⑤13：50～14：20 
 

【会 場】すみだボランティアセンター（東向島 2-17-14） 
 

【内 容】・活動紹介（DVD 放映・パネル展示） 

    ・作品展示 

・ハンディキャブ展示 

・オンライン体験活動会『点字を読んでみよう！ 手話で表現してみよう！』 

＊詳細は裏面をご覧ください。 

・みんなで作る壁画コーナー ＊詳細は裏面をご覧ください。 
 

【定 員】各回 20名 

     ＊事前申込制です 

     ＊当日空きがあれば入場できますが、空きがない場合はお待ちいただきます。 
 

【申 込】10月 26日（火）まで受付します。 

すみだボランティアセンターへ、電話か FAXでお申込みください。 

その際、お名前、連絡先、希望時間（①～⑤）と人数をお知らせください。 

＊電話受付は平日 9：00～17：00（TEL：3612-2940） 

 ＊当日は新型コロナウイルス感染予防のため、最大限の対策をして開催します。 

＊発熱や頭痛、味覚・嗅覚障害のある場合は、参加を見合わせるようお願いいたします。 

＊マスクを着用してください。 ＊手指の消毒にご協力ください。 

＊開催中は、駐車場・駐輪場は使用できませんので、公共交通機関をご利用ください。 
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令和 3年度もすみだボランティアまつりを開催します。 

新型コロナウイルス感染症対策を徹底し、みなさまのご参加をお待ちしております。 

≪令和2年度の様子≫ 



ボランティアを始める方向けの説明会です。〝ボランティアとは〟から活動の際の注意事項、 

ボランティア保険の説明、活動先の紹介をします。また今月は、有償ボランティア「すみだハ

ート・ライン 21事業」「ミニサポート事業」の事業説明・登録受付も同時に行います。 

【日時】 10月 20日（水）10：00～12：00 

【場所】 すみだボランティアセンター分館 

（墨田区亀沢 3-20-11関根ビル 4階） 

【申込】 電話で「すみだハート・ライン 21事業室」へ 

ＴＥＬ 03-5608-8102 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア合同説明会のお知らせ 

 

点字と手話の初心者向けのオンライン体験講座を開催します。 

＊点字は目の不自由な方が触って読み取る文字のことです。 

手話は耳の不自由な方が会話をする時に使う言語のことです。 

 

【日時】①点字を読む体験会 10月 31日（日）11：00～11：45  

    ②手話体験会 10月 31日（日）13：15～14：00  

【対象】区内在住・在勤・在学の方で、小学生以上で Zoomに接続できる方。 

【定員】各回先着 30名 

【申込】10月 26日までに右記の申込フォームからお申込みください。 

定員に達し次第募集を締め切ります。 

＊講座開催前に Zoomの IDとミーティングパスコードをメールで送ります。 

＊点字を読む体験をお申し込みの方には当日使用する教材を郵送します。 

新型コロナウイルス感染症が収束したら、みなさんは何をしたいですか？ 

「○○に遊びにいきたい！」「海外旅行にいきたい！」など、みなさんの様々な想いをメッセージカ

ード（アマビエの鱗）に書いていただき、大きなアマビエの壁画を作ります。完成した壁画は、ボラン

ティアまつり当日にボランティアセンター玄関に展示する予定です。 

メッセージカードはボランティアだよりに同封するほか、ボランティアセンターの 1 階・3 階で記

入できます。記入後はすみだボランティアセンター1階窓口にご持参ください。 

みなさんの想いを集め、疫病を退散させましょう！ご参加お待ちしています。 

 

≪申込フォーム≫ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ボランティア募集を中止している場合があります。 

詳しくは、各申込先へお問合せください。 

ボランティア募集 
高齢者関係 
ろうけん隅田秋光園（横綱 2丁目） 

【内容】①演芸披露（踊り、歌、演奏など） 

     ②おはなしボランティア 

（折り紙、将棋、オセロの相手） 

【日時】13：30～14：30（曜日は応相談） 

【場所】施設内  

【申込】すみだボランティアセンターへ 

☆単発での活動も可能です。 

☆交通費は自己負担でお願いします。 
 

東京清風園（立花１丁目） 

【内容】①シーツ交換 

②屋上花壇の水やりなど 

【日時】①金曜・土曜 9：30～10：30 約 1時間 

    ②1時間程度（時間・曜日は応相談） 

【場所】施設内 

【申込】直接施設へ  

    TEL03-6861-8771 担当：田野 

☆初めての方、介護の現場に興味がある方、ご相談

だけでもお気軽にご連絡ください。 

 

すみだ福祉保健センター（向島 3 丁目） 

【内容】①デイサービスの活動補助 

②お茶の準備、片付け 

③話し相手 

【日時】月曜～土曜 10：00～16：00 

【場所】施設内 

【申込】すみだボランティアセンターへ 

☆お気軽にお問い合わせください。 

すみだボランティアセンター 
花壇ボランティア  

【内容】花壇の手入れ、水やり 

【日時】毎週火曜 10：00～12：00 

    雨天中止、祝日除く 

【場所】すみだボランティアセンター 

【申込】すみだボランティアセンターへ 

☆汚れてもよい服装でご参加ください。 
  

情報誌発送準備  

【内容】「すみだボランティアだより」の 

封入れ・発送 

【日時】10月28日（木曜）9：30～11：00 

【申込】すみだボランティアセンターへ 

☆封筒への宛名シール貼り、たよりの封入れなど 

初めての方でも簡単に座ってできる作業です。 

 

 

切手ボランティア  

【内容】使用済切手の整理 

【日時】10月7日（木曜）12：00～15：30 

    10月21日（木曜）12：00～15：30 

【場所】すみだボランティアセンター3階学習室 

【申込】すみだボランティアセンターへ 

☆先着5名まで受け付けます。 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通のご案内 

児童関係 
子どもの秘密基地 

（向じまぜんや 2 階）（東向島２丁目） 

【内容】子どもたちが集まれる空間づくりとして 

    囲碁や将棋、ボードゲームなどを行う。 

【日時】平日 16：00～19：00 

土日祝 13：00～19：00 

上記の時間内で 2～3時間 

【場所】施設内 

【申込】すみだボランティアセンターへ  

☆地域交流に興味のある方、自分の一芸を伝える

ことがしたい方を募集中です。 

 

みどりっ子クラブ（緑 2 丁目） 

【内容】放課後子ども教室の手伝い 

遊び相手（工作、昔あそび）、見守り 

【日時】月曜～金曜 13：15～17：15 

（小学校の予定により不定期） 

【場所】緑小学校と緑小学校分室 

【申込】すみだボランティアセンターへ 

☆活動日時については、変更することもあります。 

 

 

駐車スペースが少ないため、徒歩か自転車での

来所をお願いします。お車で来所の場合、近隣

は道が狭いのでご注意ください。 

 

分館には駐輪場がありません。外手児童館学童ク

ラブ分室の駐輪場をご利用ください。 

駐輪場に関してご不明な点があればボランティ

アセンター分館までお問い合わせください。 

 

日本語ボランティア アットホームすみだ 

【内容】外国人に日本語を教えるボランティア活動 ※日本語で教えているので、語学力は不要 

【日時】毎週水曜 

    18：30～19：00 事前打ち合わせ 

    19：00～20：00 活動 

    20：00～20：30 反省会 

【場所】オンライン ※Zoom使用（PC・タブレット推奨） 

【申込】直接団体へ 担当：平山直樹（メール：athome-sumida@googlegroups.com） 

【紹介】名前のとおり、アットホームな雰囲気で、外国人の方と一緒に楽しく日本語の勉強をしてい 

ます。興味のある方は連絡先まで見学をお申込みください！  

☆費用負担（Zoom 使用料等）があります。詳細は見学時に説明します。 

☆Zoom使用経験のない方でも歓迎いたします。 

 

国際交流関係 
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