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⇒2020 年度「緑のカーテンコンテスト」 

伝説のカーテン部門受賞作品 

7 月 12 日（月曜）13：45～13：49、テレビ朝日（関

東地区にて放送）の「東京サイト」という番組で、すみだ

ボランティアセンターに登録している花壇ボランティア

の皆さんの活動の様子が放映されました。 

すみだボランティアセンターの花壇ボランティアの皆

さんは、墨田区環境担当環境保全課で毎年開催している

「緑のカーテンコンテスト」において 3 年連続受賞した

のち、2020年度に見事「伝説のカーテン賞」を受賞して

います。 

 今回番組では、夏に気を付ける点や、夏に備える情報の

紹介として、暑熱対策として効果的な植物のカーテンの取

り組みを積極的に行っている花壇ボランティアの皆さん

が取材を受けました。 

 

 

 

⇒取材後の集合写真 

（右から 2人目が林家きく姫さん） 

種から 3 週間ほどかけて育てたゴーヤの苗

を、ボランティアの皆さんが番組ナビゲーター

の林家きく姫さんと一緒に緑のカーテンの花壇

に植え、ゴーヤのカーテンの育て方や魅力など

の紹介をしました。 

当日取材に応じてくださったボランティアの

皆さん、ありがとうございました。 

花壇ボランティアは毎週火曜の 10：00～

12：00 にすみだボランティアセンターにて活

動しています。ご参加お待ちしています。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ボランティア募集を中止している場合があります。 

詳しくは、各申込先へお問合せください。 

ボランティア募集 

高齢者関係 

 
本所賀川記念館コスモス会（東駒形 4 丁目） 

【内容】高齢者世帯へのお弁当配食ボランティア 

    ①調理ボランティア 

    ②配達ボランティア 

【日時】月一回土曜日（祝日・年末年始除く） 

    ①調理：9：30～12：30頃 

    ②配達：11：30～13：00頃 

【場所】施設内 

【申込】直接施設へ  

TEL：03-3622-7811 担当：針谷 

☆エプロン・三角巾をご用意ください。 

☆ご連絡は平日 10：00～18：00にお願いします。 

エスケアリビング墨田（東向島３丁目） 

【内容】①折り紙 ②書道 ③演芸披露 ④合唱 

【日時】応相談 

【場所】施設内 

【申込】すみだボランティアセンターへ  

☆地域に根差した事業所運営を心掛けております。 

 

和翔苑（デイサービス）（八広６丁目） 

【内容】デイサービスでの活動の簡単なお手伝い 

・お話相手など 

【日時】月曜～土曜 13：00～15：30の間で 

ご都合のよい時間 

（特に火曜・水曜・金曜・土曜） 

【場所】施設内 

【申込】すみだボランティアセンターへ  

☆地域の方との交流を兼ねてお手伝いしていただけ 

ませんか。 

 

児童関係 
子どもの秘密基地 

（向じまぜんや 2階）（東向島２丁目） 

【内容】子どもたちが集まれる空間づくりとして 

    囲碁や将棋、ボードゲームなどを行う。 

【日時】2～3時間 

【場所】施設内 

【申込】すみだボランティアセンターへ  

☆地域交流に興味のある方、自分の一芸を伝える

ことがしたい方を募集中です。 

 

東京清風園（立花１丁目） 

【内容】①シーツ交換 

②屋上花壇の水やりなど 

【日時】①土曜 9：30～10：30 約 1時間 

    ②1時間程度（時間・曜日は応相談） 

【場所】施設内 

【申込】直接施設へ  

    TEL03-6861-8771 担当：田野 

☆初めての方、介護の現場に興味がある方、ご相談

だけでもお気軽にご連絡ください。 

すみだ福祉保健センター（向島 3 丁目） 

【内容】①デイサービスの活動補助 

②お茶の準備、片付け 

③話し相手 

【日時】月曜～土曜 10：00～16：00 

【場所】施設内 

【申込】すみだボランティアセンターへ 

☆お気軽にお問い合わせください.. 

 

 

  



 

≪すみだ地域福祉・ボランティアフォーラムご報告≫ 

 去る７月３日（土曜）、すみだリバーサイドホールと情

報経営イノベーション専門職大学にて、「すみだ地域福祉・

ボランティアフォーラム」を開催しました。新型コロナウ

イルス感染症拡大の影響により例年より定員を減らし、さ

らに会場を２つ設けてオンラインで繋ぎ、参加者の皆様が

密にならないよう対策をして開催しました。 

  

 

 今年は「本当はみんなつながりたい～コロナ禍で、

私たちにできることって何だろう？～」をテーマに講

演とグループディスカッションを行いました。講演で

は、富山県黒部市社会福祉協議会の小柴徳明（こしば

のりあき）氏とオンラインで繋ぎ、地域の現状や課題

を踏まえ、地域の力をどのように強化していくか、ま

た支援者が支援しやすい環境づくりやコロナ禍にお

ける見守り活動のあり方などについてお話しいただ

きました。 

 その後のグループディスカッションでは、「新型コ

ロナウイルスの影響を踏まえたつながり方、情報の伝

え方とは何か？」をテーマに、実際に参加者の皆様が

直面している課題や解決方法などを共有し、“つなが

り方”の新たな方法などについて話し合いました。 

 当日お越しいただきました皆様、ご協力いただきま

した実行委員の皆様、ありがとうございました。 

すみだボランティアセンターでボランティア 

 
情報誌発送準備  

【内容】「すみだボランティアだより」の 

封入れ・発送 

【日時】8月30日（月曜）9：30～11：00 

【場所】すみだボランティアセンター3階学習室 

【申込】すみだボランティアセンターへ 

☆封筒への宛名シール貼り、たよりの封入れなど 

初めての方でも簡単に座ってできる作業です。 

 

 

 
園芸ボランティア  

【内容】花壇の手入れ、水やり 

【日時】毎週火曜 10：00～12：00 

    雨天中止、祝日除く 

【場所】すみだボランティアセンター 

【申込】すみだボランティアセンターへ 

☆汚れてもよい服装でご参加ください。 

 

 



地域福祉プラットフォームでは、地域の方に向けた夏休み企画を開催します！ 

 

※いずれのイベントも事前申込みが必要です。 

※小学 3 年生までの方は保護者の同伴が必要です。 

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、日時・内容を変更する場合があります。 

【問合せ・申込み】 

墨田区社会福祉協議会 地域福祉活動担当 TEL：3614-3900（月曜～金曜 9：00～17：00） 

 

分館には駐輪場がありません。外手児童館学童ク

ラブ分室の駐輪場をご利用ください。 

駐輪場に関してご不明な点があればボランティ

アセンター分館までお問い合わせください。 

 

≪昨年度作成のスノードーム≫ 

 

 

【費用】無料 【対象】小学生以上の方（大人も可）【定員】各回先着 10 名 

 

 

 

【費用】無料 【対象】小学生～中学３年生の方 【定員】各回先着５名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 場所 時間 

８月 26 日（木曜） キラキラ茶家（京島 3-49-18） 
14：00～ ※1時間程度 

８月 27 日（金曜） ガランドール（石原 4-11-12） 

日時 場所 時間 

8 月 30 日（月曜） ガランドール（石原 4-11-12） 第一部 13：00～ 

第二部 14：00～ 

※いずれも 30 分程度 

8 月 31 日（火曜） キラキラ茶家（京島 3-49-18） 

ボランティア説明会のお知らせ 

 ボランティア説明会は、ボランティアを始める方向けの説明会です。 

〝ボランティアとは〟から、活動の際の注意事項、ボランティア保険の説明、活動先の紹介を

します。関心を持たれた方は、お気軽に下記へご連絡ください。 
 

【日 時】 8 月 25日（水曜）13：30～15：00 

【場 所】 すみだボランティアセンター（東向島 2-17-14） 

【申込み】 すみだボランティアセンター TEL：3612-2940 

月曜～金曜（祝日除く） 

       

第二弾「暑さを吹き飛ばせ！～スノードームを作ろう～」 

 

第一弾「東京大空襲とすみだ」上映会 

 

駐車スペースが少ないため、徒歩か自転車での

来所をお願いします。お車で来所の場合、近隣

は道が狭いのでご注意ください。 

 

交通のご案内 


