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【すみだボランティアセンター】 墨田区東向島 2-17-14 

TEL:03（3612）2940 FAX:03（3610）0294 E-mail vc@sumida-shakyo.or.jp 

【すみだボランティアセンター分館】 墨田区亀沢 3-20-11 関根ビル 4階  

TEL:03（5608）2940 FAX:03（5608）2944 E-mail bunkan@sumida-shakyo.or.jp 

 

今回の入門講座では、「運転ボランティア」を取り上げます。 

すみだボランティアセンターでは、車いすのまま乗車できる「ハンディキャブ（電動スロープ

又はリフト付きの車両）」を所有しています。運転は家族やお知合いの方が行いますが、身近に運

転できる方がいない場合には、運転ボランティアの紹介も行っています。 

運転ボランティアや福祉車両に関心のある方の参加をお待ちしています。 

 

【日 時】 6 月 29 日（月曜）  

第１回 13：30～15：00 第２回 15：30～17：00 

※各回とも内容は同じです 

【場 所】 すみだボランティアセンター（東向島 2-17-14） 

【内 容】 ・ボランティアについて 

      ・運転ボランティアについて 

      ・ハンディキャブ 電動スロープ操作体験 

【対 象】 普通自動車運転免許をお持ちの 21 歳以上の方で、 

運転ボランティアに関心のある方 

【定 員】 各回５名（先着順） 

【持ち物】 運転免許証、筆記用具 

動きやすい服装でご参加ください 

【費 用】 無料  

【申込み】 すみだボランティアセンターへ（TEL：3612-2940） 

☆３面もご覧ください 



  

ボランティア募集 

 
※新型コロナウイルス感染症の影響により、ボランティア募集を中止している場合があります。 

詳しくは、各申込先へお問合せください。 

［２］ 

和翔苑（デイサービス）（八広 6 丁目） 

【内容】 デイサービスでのお話し相手や活動の簡

単なお手伝い 

【日時】 月曜～土曜 13：00～15：30 の間 

ご都合のよい時間 

【場所】 施設内 

【申込】 すみだボランティアセンターへ 

☆ 地域の方との交流を兼ねてお手伝いしていた

だけませんか。 

介護老人保健施設 ろうけん隅田秋光園  

（ 横 網 ２ 丁 目 ）  

【内容】  ①演芸披露（踊り、歌、演奏など） 

       ②おはなしボランティア 

（折り紙、将棋、オセロの相手） 

【日時】  13：30～14：30（曜日は応相談） 

【場所】  施設内  

【申込】  すみだボランティアセンターへ 

☆ 単発での活動も可能です。 

☆ 交通費は自己負担でお願いします。 

介護付有料老人ホーム プレザンメゾン墨田立花   

（ 立 花 ３ 丁 目 ）  

【内容】 ①話し相手、活動補助 

②演芸、楽器演奏、歌などの披露 

【日時】 曜日を問わず10：00～17：00で都合の良い時間 

【場所】 施設内  

【申込】 直接施設へ 

 ℡ 03-5655-2021 担当 大塚  

介護付き有料老人ホーム すみだ明生苑  

（ 東 墨 田 ２ 丁 目 ）  

【内容】 ①イベント時の出し物（歌・踊りなど） 

②将棋の相手 

【日時】 曜日問わず  

①14：00～15：00 

②9：00～17：00 で都合の良い時間 

【場所】 施設内 

【申込】 直接施設へ  

℡ 03-5630-6010 担当 柳澤  

うめわか高齢者在宅サービスセンター 

（ 墨 田 1 丁 目 ）  

【内容】 デイサービスの活動補助、お茶の準備、 

昼食の下膳、利用者の話し相手 

【日時】 月曜～土曜 10：00～16：30 の間で応相談 

【場所】 施設内 

【申込】 すみだボランティアセンターへ 

☆ 未経験の方、学生の方大歓迎です。 

東 京 清 風 園 （ 立 花 １ 丁 目 ）  

【内容】 ①シーツ交換  

②麻雀、トランプなどゲームのお相手 

③食器洗い 

④手芸クラブのお手伝い 

⑤お散歩付き添い、行事のお手伝い 

【日時】 ①土曜 9：30～10：30（月 1 回から可） 

②月曜～金曜 応相談 午後（１時間～）  

③応相談（１時間～） 

④水曜 10：00～12：00 

⑤応相談（１時間～） 

【場所】 施設内 

【申込】 直接施設へ 

℡ 03-6861-8771 担当 斎藤  

☆ とても広くてきれいな施設です。デイサービスや

特別養護老人ホームなど複数の事業があり、ボ

ランティアの皆さまのご活躍の場面も様々です。

「まずは見学したい」「話を聞きたい」という方も

大歓迎です。お気軽にご連絡ください。 

☆ ご入居者の方と空いた時間におしゃべりに来て

くださる方も大歓迎です。お待ちしています。 

すみだ福祉保健センター（向島３丁目） 

【内容】 ①日中活動補助（お茶の準備、話し相手）   

②趣味・特技を教えてくださる方 

       （書道、楽器演奏等応相談） 

【日時】 月曜～土曜 10：00～15：00（応相談） 

【場所】 施設内 2 階デイルーム 

【申込】 すみだボランティアセンターへ 

☆ 初めての方もお待ちしています。 

 



 

［３］ 

 

 墨田区社会福祉協議会では、墨田区内にお住ま

いで常時車いすをお使いの方に、「ハンディキャ

ブ」を貸出しています。「ハンディキャブ」は、車

いすのまま乗車できる電動リフト又はスロープ付

きの車両のことをいいます。車両はボランティア

センターとボランティアセンター分館に2台ずつ

あります。 

利用目的は様々で、通院や買い物、余暇活動、

最長２泊3 日まで貸出しができるので宿泊を伴う

旅行にも利用できます。車両利用料はかからず、

ガソリン代等の実費負担のみで利用することがで

きます。「ハンディキャブ」を利用するには、審査

と登録が必要になります。 

運転は家族や知人が行いますが、利用者の中に

は運転者の確保が難しい場合があります。そのよ

うな場合には、運転ボランティアの紹介をしてい

ます。 

運転ボランティアは、依頼者の自宅から目的地

までの運転と電動スロープなどの操作をします。

必ず同乗者がいるので、介助はしません。 

運転ボランティアを始めるにあたり、ハンディ

キャブ事業、福祉車両や車いすの操作の説明を行

います。また実際の活動を見学・体験していただ

くこともできます。活動していただける方は、「運

転ボランティア」として登録します。ボランティ

アセンターからはボランティアの都合に合わせ

て、活動の紹介をしますので、都合が合わなけれ

ば、断っていただいて構いません。 

6 月 29 日に行う「入門講座」では、運転ボラ

ンティア講座を行います。運転者がいなくて困っ

ている利用者にとって、運転ボランティアは心強

い存在です。運転が好きな方、ボランティアに関

心のある方、この講座をきっかけに、運転ボラン

ティアを始めてみませんか。 

 

  

すみだボランティアセンター（東向島2丁目） 

【内容】 「すみだボランティアだより」の封入れ・発送 

【日時】 6 月 30 日 火曜 9：30～11：00 

【場所】 すみだボランティアセンター 3 階学習室 

【申込】 不要 

当日直接お越しください。 

☆封筒への宛名シール貼り、たよりの封入れなど初

めての方でも簡単に、座ってできる作業です。 

 【 問 合 せ 先 】  

す み だ ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー  

ＴＥＬ：03－3612－2940 

す み だ ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー 分 館  

ＴＥＬ：03－5608－2940 

ボランティア募集は、墨田区社会福祉協議会

のホームページ「ボランティア掲示板」から

もご覧いただけます。 

https://www.sumida-shakyo.or.jp/board 

＜ハンディキャブ 運転ボランティア＞ 

［年に２回安全運転講習会を行っています］ 



 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症対策により、ボランティアを始めたい方向けの「ボランティア説明会」

を 6 月まで中止しています。しかし、ボランティアに関する個別の相談は受付けていますので、お

気軽にお問合せください。 

 

【問合せ先】 すみだボランティアセンター （東向島 2-17-14） 

ＴＥＬ 03-3612-2940  e-mail：vc@sumida-shakyo.or.jp 

月曜～金曜（祝日除く） ９：00～17：00 

 

駐車スペースが少ないため、徒歩か自転車での

来所をお願いします。お車で来所の場合、近隣は

道が狭いのでご注意ください。 

 

分館には駐輪場がありません。外手児童館学童

クラブ分室の駐輪場をご利用ください。 

駐輪場に関してご不明な点があればボランティア

センター分館までお問い合わせください。 

 「夏！体験ボランティア」は、青少年を中心に

夏休みを利用してボランティア活動に参加し、そ

の体験の中から自分や家族の住んでいる地域社会

や国際社会への関心を深め、社会に参加すること

の意義を学ぶことを目的として行ってきました。 

しかし今年は、新型コロナウイルス感染症の影

響により学校の休校、ボランティア受入れ、活動

中止など、例年通りの事業を行うことが困難とな

 

［４］ 

りましたので、残念ではありますが、「2020 夏！

体験ボランティア」は中止します。 

 現在、すみだボランティアセンターでは、「夏！

体験ボランティア」に代わる企画を検討していま

す。「こんなボランティアならできるのではない

か」、「こんなボランティアがしてみたい」などご

意見、ご要望をお聞かせください。お待ちしてい

ます。 

 


