
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 下記の業務は、現在も行っています。 
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ボランティア活動を応援します 

「緊急事態宣言」が発令され、徹底した外出自粛が要請されています。楽しみにしていたイベ

ントもことごとく中止となり、残念でなりません。自粛要請が解除された折には、中止となって

しまったイベントも企画を立て直し、実施する予定です。決まり次第、情報発信してまいります

ので、今しばらくお待ちください。 

この外出自粛要請に伴い、ボランティアセンターでは一部の業務を休止しています。なお、事

務室は月曜から金曜（祝日を除く）午前９時から午後５時まで開いています。 

 

・活動のための部屋や機材の貸出し（5/6 まで休止予定）予約は受付けています。 

・車いす利用者のための福祉車両「ハンディキャブ」の貸出しに伴う運転ボランティアの紹介 

※家族利用の車両貸出しは平常どおり 

休止中の業務 

 

・車いすの短期（最大 180 日） 

無料貸出し 

車いす貸出し 
 

・75 歳以上の墨田区民のかたへ杖の支給 

（おひとり 1 本のみ） 

杖の支給 

 

・ボランティア交流会  

・災害ボランティア講座 

・ボランティアまつり 

・ボランティア体験会  

・各種講習会    など 

今後予定しているイベント 

前回のボランティア交流会で

は、区役所防災課の職員から

「ハザードマップ」の見方、「墨

田区防災マップ（アプリ）」の使

いかたを教えてもらいました。 



  

東 京 清 風 園 （ 立 花 １ 丁 目 ）  

【内容】 ①シーツ交換  

②麻雀、トランプなどゲームのお相手 

③食器洗い 

④手芸クラブのお手伝い 

⑤お散歩付き添い、行事のお手伝い 

【日時】 ①土曜 9：30～10：30（月 1 回から可） 

②月曜～金曜 午後（１時間～） 

曜日は応相談   

③⑤応相談（１時間～） 

④水曜 10：00～12：00 

【場所】 施設内 

【申込】 直接施設へ 

℡ 03-6861-8771 担当 斎藤  

☆ とても広くてきれいな施設です。デイサービスや

特別養護老人ホームなど複数の事業があり、ボ

ランティアの皆さまのご活躍の場面も様々で

す。「まずは見学したい」「話を聞きたい」という

かたも大歓迎です。お気軽にご連絡ください。 

☆ ご入居者のかたと空いた時間におしゃべりに来

てくださるかたも大歓迎です。お待ちしていま

す。 

ボランティア募集 

 ※新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、ボランティア募集を中止している場合があります。 

詳しくは、各申込先へお問合せください。 

［２］ 

すみだボランティアセンター（東向島2丁目） 

【内容】 「すみだボランティアだより」の封入れ・発送 

【日時】 5 月 28 日 木曜 9：30～11：00 

【場所】 すみだボランティアセンター 3 階学習室 

【申込】 不要。当日直接お越しください。 

☆封筒への宛名シール貼り、たよりの封入れなど初

めてのかたでも簡単に、座ってできる作業です。 

☆ 「すみだボランティアだより」は、毎月多くのボラン

ティアのご協力で封入れ・発送されています。  

いつもありがとうございます。 

 【 問 合 せ 先 】  

す み だ ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー  

ＴＥＬ：03－3612－2940 

す み だ ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー 分 館  

ＴＥＬ：03－5608－2940 

ボランティア募集は、墨田区社会福祉協議会

のホームページ「ボランティア掲示板」から

もご覧いただけます。 

https://www.sumida-shakyo.or.jp/board 

ベストリハ墨田（横川１丁目） 

【内容】 歌、踊り、マジックなどの披露 

【日時】 月曜～土曜 14：00～15：00 頃 

【場所】 施設内 

【申込】 すみだボランティアセンターへ 

☆ 笑顔あふれる元気な施設です。ぜひ一度お越し

ください。 

☆ 初めてのかたも大歓迎です。 

介護付有料老人ホーム プレザンメゾン墨田立花   

（ 立 花 ３ 丁 目 ）  

【内容】 ①話し相手、活動補助 

②演芸、楽器演奏、歌などの披露 

【日時】 曜日を問わず10：00～17：00で都合の良い時間 

【場所】 施設内  

【申込】 直接施設へ 

 ℡ 03-5655-2021 担当 大塚  

すみだ福祉保健センター（向島３丁目） 

【内容】 ①日中活動補助（お茶の準備、話し相手）   

②趣味・特技を教えてくださるかた 

       （書道、楽器演奏等応相談） 

【日時】 月曜～土曜 10：00～15：00（応相談） 

【場所】 施設内 2 階デイルーム 

【申込】 すみだボランティアセンターへ 

☆ 初めてのかたもお待ちしています。 



 

 

［３］ 

 

 新型コロナウイルス感染症拡大が続き、未だマ

スク不足に悩まされている声を受け、ボランティ

ア団体『手芸の会「ひまわり」』のみなさんが、立

体マスクを作ってくださいました。 

『手芸の会「ひまわり」』は、手芸を通じて会員

相互が協力して福祉や教育、文化に関わる奉仕、

支援活動を行い、地域作りを推進することを目的

とし、平成 30 年 1 月に発足しました。会員の半

数弱が聴覚障害者であるため、手話でコミュニ

ケーションをとります。『手芸の会「ひまわり」』

は、手芸だけを目的としておらず、情報不足の聴

覚障害者や自宅で孤独になりがちな高齢者が、相

互の交流を通じてさまざまな情報を得て、手芸を

することで生きがいにつながるような会を運営し

ています。 

 作る作品は手縫いが多いのですが、今回の立体

マスク作りでは、ミシンも 4 台稼働させての大量

生産です。型紙から布を裁断し、ミシンで縫い合

わせ、アイロンで形を整え、仕上げにゴムを付け

ます。各作業に分かれて、流れ作業で手早くマス

クを作っていきます。自宅で子ども向けのマスク

を作っているかたもいて、子ども向けのマスクは

耳にかけるゴムの長さが調整できるように工夫さ

れていました。 

短い期間で、大人用 2８0 枚、子ども用 80 枚

を作ってくださいました。これらのマスクは、い

つもボランティアを受け入れてくださる障害者施

設や保育園に配りました。「ちょうどマスクがなく

なってしまったので、大変助かった。」「こんな時

期なので洗えるマスクは有難い」「カラフルでかわ

いいから明るい気持ちになる」と大好評でした。 

『手芸の会「ひまわり」』は、当センターの行事

にいつも参加、協力いただいており、昨年の「す

みだまつり・こどもまつり」、「すみだボランティ

アまつり」では社会福祉協議会の企画した「さか

なつりゲーム」に使う魚を、たくさん作ってくだ

さいました。また、「すみだボランティアまつり」

では手作り品のバザーも行っています。「すみだボ

ランティアまつり」に来場された際には、バザー

コーナーにも足をお運びください。 

＜手芸の会「ひまわり」＞ 

［魚つりゲーム］は 

子どもたちに大人気！ 
［分業体制でマスクをつくります］ 



 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアを始めるかた向けの説明会です。〝ボランティアとは″から活動の際の注意事項、 

ボランティア保険の説明、活動先の紹介をします。また今月は、有償ボランティア「すみだハート・

ライン 21 事業」「ミニサポート事業」の事業説明・登録受付も同時に行います。 

【日 時】 ５月 21 日（木）10：00～12：00 

【場 所】 すみだボランティアセンター（墨田区東向島 2-17-14） 

【申込み】 電話で「すみだハート・ライン 21 事業室」へ 

ＴＥＬ 03-5608-8102 

駐車スペースが少ないため、徒歩か自転車での

来所をお願いします。お車で来所の場合、近隣は

道が狭いのでご注意ください。 

 

分館には駐輪場がありません。外手児童館学童

クラブ分室の駐輪場をご利用ください。 

駐輪場に関してご不明な点があればボランティア

センター分館までお問い合わせください。 

 現在、すみだボランティアセンターでは 47 の

ボランティア団体が団体登録をしています。登録

している団体の活動は様々です。講習会修了生か

らなる手話や要約筆記、点訳、音訳などの技術を

活かすものから、絵手紙やマジック、手芸、ハン

ドベルなどの特技を活かすもの、在住外国人への

日本語学習支援など、いろいろな分野があります。

各団体には、ボランティアセンターが実施してい

る講座やイベントにも積極的に参加、協力いただ

いています。 

 

［４］ 

ボランティア合同説明会のお知らせ 

 ７月号では登録団体の紹介をします。ぜひ、ご

覧ください。 

 団体登録は１年ごとの更新が必要です。令和 2

年度の更新締切りは５月 29 日（金）となってい

ます。 

更新書類の提出をよろしくお願いいたします。 

ボランティア団体登録はお済ですか？ 


