
名称 場所　 開催日時 対象 参加費 問い合わせ

① 街かど食堂
キラキラ茶家
（墨田区京島三丁目４９－１８）

毎月第4水曜日
テイクアウト形式で開催　＊要予約
＜提供時間＞17：00、17：20、17：40

どなたでも
子ども、大人共に250円
※１世帯2食まで

03-3622-1048（担当：荒川）
留守電に氏名、連絡先、希望時間、食数を入れ
て下さい

②
文花こども食堂
さんりんしゃ

旧弘曻庵
（墨田区文花一丁目１３－２）

不定期開催　＊インスタグラム参照
（11:30～14:00or17:00～18:45）

どなたでも
子ども　100円
大人　　300円

03-3617-4460
共愛館

③ BIGSHIPで晩ごはん
本所地域プラザBIG SHIP
（墨田区本所一丁目１３－４）

年10回開催
（原則毎月１回金曜日）

子育て家庭
独居高齢者等

子ども　300円
大人　　500円

03-6658-4601
https://www.cp-bigship.net/

④ あづさと食堂
八広地域プラザ 吾嬬の里
 1階調理室
（墨田区八広四丁目３５－１７）

毎月第１日曜日
①11：30～　②12：30～

どなたでも
(先着20食)

子ども　200円
大人（16歳以上）　300円

03-6657-0471
http://www.azumanosato.com

⑤ 地域食堂こだち
子育てステーションこだち
（墨田区立花一丁目２３－５－２０１）

毎月第３土曜日
12：00～14：00
（13：30までテイクアウトもあり）

どなたでも
子ども　100円
大人　　300円

03-3619-5781
立花児童館

⑥ ミライダイニング
東駒形二丁目会館
（墨田区東駒形二丁目９―１２）

毎月第４土曜日
14：00～16：00　＊要予約
＊15：30～ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ（えいごdeｹﾞｰﾑ）

小学生～高校生
（低学年は同伴必要）
親（祖父母）の同伴可

子ども　100円
大人　　300円

03-3622-3902
kodomo.miraidining@gmail.com
https://ones-
copy.co.jp/infomaition/sdgs#kidsfood

⑦
ほんみょうじ
こども食堂

本明寺
（墨田区太平２丁目７－１）

毎月第３水曜日
17:00～20:00

どなたでも
子ども·学生 100円
大人 300円
（未就学児 無料）

honmyouji.cc@gmail.com　（担当：本田）
http://www1.ttcn.ne.jp/honmyouji/honmyouji-
cc.html

⑧ SOMPO流こども食堂
墨田区東墨田2－3－18
そんぽの家s東墨田

原則毎月1回土曜日
12:00～開催（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ参照）

どなたでも
子ども　無料
大人　　300円

03-5631-4771　（担当：鈴木）
http://www.sompocare.com/service/home/sat
suki/H000309/message

　（申込みはこちらから→）

⑨
　
民謡こども食堂

墨田区向島4-2-4
民謡の店　向島・栄翠

原則毎月最終金曜日　17：00～18：00
15：00～学習支援　16：00～文化教養
（日本民謡、民舞や着付け、お作法等）

どなたでも
中学生以下無料
大人　　300円

080-6703-1413　（担当：小池）
民謡未来ネットワーク

⑩ すみだゆいま～る食堂
立川集会所/墨田区立川1-5-2
立川児童館に併設

原則毎月第4土曜日　11:30～13:00
詳細はX（旧Twitter）を参照

18歳以下と保護者
ワンコイン寄付をお願いし
ます（金額任意）

sumidayuimaaru@gmail.com
（担当：高木）

⑪ 麺や鳥我
江東橋4-21-6 錦糸町ハイタウン104
麺や鳥我

毎週土曜日
11：30～14:30

中学生以下と保護者
中学生以下　無料
その他　300円

090-3598-8379
（担当：寺本、江原）

⑫
菊川駅前ライフサポート
クリニック

菊川2-2-10リーフス1F 原則毎月第３水曜日　12:45～15:00 どなたでも お問い合わせください
03-6284-0616　 (担当：秋葉）
https://kls-cl.jp/children-cafeteria/

※開催内容を変更している場合があります。くわしくは、各団体、店舗に直接お問合せください。

※フードパントリーについてのご相談は、くらし・しごと相談室すみだへご連絡ください。（TEL 03-5608-6289)

墨田区内のこども食堂・地域食堂
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https://goo.gl/maps/9LgstJvKdTnTkuZB9
https://goo.gl/maps/9LgstJvKdTnTkuZB9
https://goo.gl/maps/yrXiokxPnTxeZYs28
https://goo.gl/maps/yrXiokxPnTxeZYs28
https://goo.gl/maps/jv1mnBmkREUmrZbm9
https://goo.gl/maps/jv1mnBmkREUmrZbm9
https://goo.gl/maps/jv1mnBmkREUmrZbm9
https://goo.gl/maps/F88XAGrgyDrt3JFh9
https://goo.gl/maps/F88XAGrgyDrt3JFh9
https://goo.gl/maps/HtzS3u2Qkju5gLiz7
https://goo.gl/maps/HtzS3u2Qkju5gLiz7
https://goo.gl/maps/AScaXn6JNp6dUWGp7
https://goo.gl/maps/AScaXn6JNp6dUWGp7
https://goo.gl/maps/L4EMvESVzMFa8CPW6
https://goo.gl/maps/L4EMvESVzMFa8CPW6
https://www.google.com/maps/place/%E6%A0%84%E7%BF%A0/@35.716343,139.811232,15z/data=!4m6!3m5!1s0x60188ed8e20ab1d9:0xf49122443a9ec0ef!8m2!3d35.716343!4d139.811232!16s%2Fg%2F1vvr66gp
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https://www.google.com/maps/place/%E5%A2%A8%E7%94%B0%E5%8C%BA%E7%AB%8B+%E3%83%95%E3%83%AC%E3%83%B3%E3%83%89%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%B6%E7%AB%8B%E5%B7%9D%E5%85%90%E7%AB%A5%E9%A4%A8/@35.6903601,139.7993745,15z/data=!4m6!3m5!1s0x60188930a3e820ab:0xf1bb864a16da29fe!8m2!3d35.6903601!4d139.7993745!16s%2Fg%2F1tgcrw40
https://www.google.com/maps/place/%E5%A2%A8%E7%94%B0%E5%8C%BA%E7%AB%8B+%E3%83%95%E3%83%AC%E3%83%B3%E3%83%89%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%B6%E7%AB%8B%E5%B7%9D%E5%85%90%E7%AB%A5%E9%A4%A8/@35.6903601,139.7993745,15z/data=!4m6!3m5!1s0x60188930a3e820ab:0xf1bb864a16da29fe!8m2!3d35.6903601!4d139.7993745!16s%2Fg%2F1tgcrw40
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https://www.google.com/maps/place/%E9%BA%BA%E3%82%84%E9%B3%A5%E6%88%91/@35.695063,139.8167847,15z/data=!4m6!3m5!1s0x601889d9ebd2fee1:0x2a3c8c10c13694bb!8m2!3d35.695063!4d139.8167847!16s%2Fg%2F11f9xwjfym
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