
大学生等の観光ボランティア
参加促進プログラム

1日目（座学）：7月16日(水)
2日目（体験）：7月22日(火)・24日(木)

30日(水)・31日(木)
          8月 4日(月)・ 7日(木)

※2日間の研修です。（2日目は参加したい1日を選択）

ガイド体験コース

令和
7年

※1日のみの研修です。（参加したい1日を選択）

8月21日(木)・26日(火)・28(木)
9月 3日(水)

おもてなし基礎コース



産業労働局 HP にある申込フォームからお申込みください。右記2次元コードよりHPにアクセスできます。
参加できるのはどちらかのコースに限ります。応募方法の詳細は以下HPでご確認ください。
https://www.sangyo-rodo.metro.tokyo.lg.jp/tourism/volunteer/daigaku

■コースの特徴

■会場

1日目【座学研修】新宿区内の会議室（詳細な場所等は当選後にお知らせします）

2日目【体験研修】東京都庁（展望室等でのガイドサービス体験）

募集対象：①短期大学、大学、大学院、専門学校等に在籍している学生

②実用英語技能検定準2級以上相当を有する方

※原則、令和7年4月1日現在18歳以上の方

募集人数：42名(2日目は各回7名に分かれてガイドを体験)

※応募者多数の場合は抽選となります。

募集期間：6月12日(木)～6月29日(日) 17時00分まで

結果通知予定日：7月9日(水)にメールでお知らせ

■コースの特徴

■会場

講義会場：新宿区内の会議室（詳細な場所等は当選後にお知らせします）

活動場所：東京都庁（展望室等でのガイドサービス見学）

募集対象：短期大学、大学、大学院、専門学校等に在籍している学生

※語学力は不問 ※原則、令和7年4月1日現在18歳以上の方

募集人数：80名(各回20名) ※応募者多数の場合は抽選となります。

募集期間：6月12日(木)～7月31日(木) 17時00分まで

結果通知予定日：8月10日(日)にメールでお知らせ

※2日間の研修です。
※2日目の体験研修は、参加したい1日を選択していただきます。

＜開催日時＞
【1日目】： 
座学研修

【2日目】：
体験研修

7月16日(水) 14：00～16：30

7月22日(火)
24日(木)

   30日(水)
31日(木)

8月 4日(月)
    7日(木)

各日
9：30～13：00

＜開催日時＞
8月21日(木)

26日(火)
   28日(木)
  9月 3日(水)

各日
10：00～16：30

※1日のみの研修です。
※上記から参加したい1日を選択していただきます。

〇語学力を生かして、外国人へのガイドを実演するロールプレイング研修から実
際のガイド体験まで、より実践的にボランティア活動を経験できます。
〇ガイド体験は都庁内で観光ボランティアのサポートを受けながら参加できます。

〇語学力に自信がない方でも、東京の魅力や外国人旅行者とのコミュニケー
ション方法について、参加者同士での話し合い等を通じて理解を深めること
ができます。
〇都庁内で実際の観光ボランティアの活動の様子を見学することもできます。

■おもてなし基礎コース

■ガイド体験コース
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